4 de maio
17.00 h | Sala Cervantes

o

S

Programa Consumo en ruta - Instituto
Galego de Consumo e da Competencia.

11 de maio
17.00 h | Sala Cervantes

MEDIO
AMBIENTE

Y Charla tedrico-practica sobre os

programas de compostaxe doméstica e
“Tites a chave”, do Concello de Carballo.

18 de maio
17.00 h | Sala Cervantes

saUDE  Con Teresa Vilanova, de Agi&Agora.

25 de maio
17.00 h | Saida do mercado

MEDIO
AMBIENTE

Y
Achegamento 4 parroquia mais ¢
pequena do concello de Carballo.
Duracion aproximada: 2 horas

. Desprazamento en autobus ata o punto de partida

. Percorrido a pé

. Regreso en autobus

Mercado de Carballo
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Inscricion de balde en carballo.gal
Prazas limitadas
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concello de
CARBALLO

N consumo - satide - servizos publicos
MercaEscola é un programa da Concellaria de Feiras e Mercados medio ambiente - saidas formativas

no que colaboran as dreas de Cultura e Festas, Servizos e Medio Ambiente,
Mobilidade e Policia, Arquivos e Bibliotecas e Comunicacion

Agradecementos
Grupo de Investigacion en Cambio Ambiental e Paleobioloxia
(GRICA-BIOpast) da Universidade da Corufia
Francisco Blanco, reumatologo
Aqi&Agora Centro de Mindfulness
Rocio Diaz Fisioterapia

Do 2 de marzo a0 25 de maio
Sala Cervantes - Mercado municipal

INSTITUTO GALEGO 9 o
DO CONSUMO E Deputacion
DA COMPETENCIA DA CORUNA

o
gestagua



A Concellaria de Feiras e Mercados
presenta unha nova ediciéon de
MercaEscola, o programa formativo e
informativo dirixido a persoas adultas
que enchera de actividade a sala
Cervantes do mercado municipal desde
0 2 de marzo ata o 25 de maio.

Nesta edicion, MercaEscola inclue 13
actividades pensadas para aprender,
reflexionar e adquirir ferramentas
practicas para o diaa dia. A
programacion estruturase en catro
grandes bloques tematicos: consumo,
saude, servizos publicos e medio
ambiente.

Unha proposta aberta e participativa
que convida a vivir o mercado tamén
como un espazo de formacion,
intercambio e convivencia.

Unete a MercaEscola!

2 de marzo ﬂ
17.00 h | Sala Cervantes

O

i

Programa Consumo en ruta - Instituto Galego de
Consumo e da Competencia (IGCC)

9 de marzo
17.00 h | Sala Cervantes

ez

E

Pelicula dirixida por Fernando Tato.

16 de marzo
17.00 h | Sala Cervantes

~\|\~Q7

SAUDE

23 de marzo
17.00 h | Rda Rio Ulla, 2

Visitamos as oficinas de Gestagua para
coflecer desde dentro a xestion das redes de
abastecemento e saneamento de Carballo.

30 de marzo
17.00 h | Sala Cervantes

0

SAUDE - Sesidn informativa coa fisioterapeuta Rocio
Diaz, especialista en saude da muller.

6 de abril
17.00 h | Sala Cervantes

O

b

Programa Consumo en ruta - Instituto Galego de
Consumo e da Competencia (IGCC)

13 de abril
17.00 h | Sala Cervantes

MEDIO

AMBIENTE

Obradoiro tedrico-practico co Grupo
de Investigacion en Cambio Ambiental

e Paleofbioloxia (GRICA-BIOpast) da UDC

20 de abril
17.00 h | Arquivo municipal

MEDIO
AMBIENTE

Acompafanos nun interesante
paseo documental e fotografico
pola historia do noso concello.

27 de abril
17.00 h | Sala Cervantes

Axentes da Policia Local de Carballo ofrecerannos as
claves para circular con seguridade tanto pola zona
urbana coma polas vias interurbanas.



