
Estás a agardar
un bebé?
Parabéns!
Podes achegarte
polo Servizo de
Normalización
Lingüística do
Concello de Carballo
para inscribirte no
proxecto Apego e
recibir os agasallos
de benvida! 

Tes fillas ou
fillos de ata 6
anos?
Pois tamén podes
dirixirte ao Servizo
de Normalización
Lingüística para
inscribirte no
programa Apego e
recibir información
sobre  actividades
e recursos!

Coñece máis
sobre o
programa
Apego en
apego.gal

+ info
Servizo de Normalización Lingüística

Concello de Carballo
Casa do concello 2º andar

981 704 100 (ext.2750) | 881 983 865 | 626 125 495
snl@carballo.gal

carballo.gal

Medrando conDecembro

Nadal con Apego
Masaxes para bebés
Obradoiro práctico de masaxes, con
Esther Fuentes

Mércores, 17 de decembro | 17.00 e 18.30 h
Escolas do Xardín Agra de Caldas

Desde o nacemento, os bebés necesitan ser
tocados, acariñados. As mans cálidas e
amorosas dos proxenitores xeran unha
comunicación especial, por medio da
linguaxe que vai máis aló do verbal e do
físico; é un acto de amor.

Bebés ata 1 ano de idade

Inscrición de balde en carballo.gal

Venres, 26 de decembro
Mercado municipal

Entrada libre

Participan os grupos de música e baile
tradicional das asociacións Escola do
Alprende, Nemeth, Arume de Verdillo, San
Campio de Cances, Lema e Vilela.

Inscrición de balde en carballo.gal

16.30 h | Visita do Apalpador

17.30 h | Obradoiros de foliada

18.30 h | Foliadiña de Nadal

Entrada libre

Nenos e nenas ata 6 anos



Setembro Outubro Novembro

Obradoiros de
seguridade viaria
Circuíto de aprendizaxe coa Policía
Local e o Club Ciclista Carballo

Mércores, 17 de setembro | 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 e 19.00 h
1º andar do mercado municipal

Actividade incluída na Semana da Mobilidade
que organiza a Concellaría de Mobilidade do
16 ao 22 de setembro.  Achegádevos en familia
con bicis, triciclos, patinetes...

Nenos e nenas ata 6 anos

Inscrición de balde en carballo.gal

Lúa quere viaxar a...
Marte

A illa das sensacións
Contacontos con contido en valores,
con Ariadna Santana

Mércores, 5 de novembro | 17.00 e 18.30 h
Escolas do Xardín Agra de Caldas

Este espectáculo, especialmente creado para
os bebés, é un fermoso e galopante baile de
estímulos. Grazas á súa atractiva posta en
escena e á complexidade dos contidos nos
que se apoia, resulta tamén moi apropiada
para  nenos e nenas de 1 a 3 anos.

Nenos e nenas ata 3 anos

Inscrición de balde en carballo.gal

Chapuzando en familiaTarde de paseo polo
xardín do outono
Achegamento aos xardíns municipais
da man da paisaxista Carmen Alonso

Mércores, 1 de outubro | 17.00 e 18.00 h
Xardín municipal

Ademais de realizar unha práctica que
fomenta a creatividade, reduce o estrés e
reforza o vínculo familiar, paseando polo
xardín municipal descubriremos un tesouro de
árbores, arbustos, plantas e flores.

Nenos e nenas ata 3 anos

Inscrición de balde en carballo.gal

A mellor maneira de que un bebé empece a
ter contacto coa auga é en familia. Se mamá
ou papá se meten con el na piscina sentirá
máis seguridade, ademais de ser un momento
marabilloso para compartir sensacións.

Inscrición de balde en carballo.gal

Nenos e nenas de 1 a 4 anos

Decembro

Matemáticas con xeito
Obradoiro para descubrir, tocar e gozar
as matemáticas en familia

Mércores, 3 de decembro | 17.00 e 18.30 h
Escolas do Xardín Agra de Caldas

Imos estimular o enseño e a creatividade dos e
das peques! As matemáticas serán o vehículo
desta actividade didáctica, lúdica e
divulgativa  na que contamos co Grupo de
Innovación en Educación Matemática (IEM) da
Universidade da Coruña (UDC). 

Nenos e nenas ata 6 anos

Inscrición de balde en carballo.gal

Xornada de contacto coa auga en
colaboración coa área de Deportes

Mércores, 15 de outubro | 18.00, 18.30 e
19.00 h
Piscina municipal Vila de Noia

Un espectáculo da Xanela do Maxín

Mércores, 19 de novembro | 17.00 e 18.30 h
Escolas do Xardín Agra de Caldas

Despois de dar a volta ao mundo, Lúa
sorprende a familia e amizades cunha gran
nova: agora quere viaxar a Marte! 
Malia todos os atrancos e dificultades, Lúa non
está disposta a renunciar ao seu soño de ser
astronauta e fará todo o posible para logralo.

Nenos e nenas de 3-4 anos

Inscrición de balde en carballo.gal


