
INSTALACIÓNS 
 

INVERNO 
(de xaneiro a xuño / de setembro a decembro)  

COMPLEXO DEPORTIVO VILA DE NOIA 
 De lúns a venres Sábados Domingos 

Piscina + Zona spa 08:00 a 22:30 
10:00 a 14:00 
16:30 a 19:30 

10:00 a 13:00 

Sala fitness 08:00 a 22:30 
10:00 a 14:00 
16:30 a 19:30 

10:00 a 13:00 

Pavillón 09:00 a 23:45 
10:00 a 14:30 
16:00 a 22:00 

10:00 a 14:00 

 

COMPLEXO DEPORTIVO CARBALLO CALERO 
 De lúns a venres Sábados Domingos 

Piscina 07:15 a 13:00 
15:30 a 22:30 

9:00 a 13:30 Pechado 

Sala fitness 07:15 a 13:00 
15:30 a 22:30 

9:00 a 13:30 Pechado 

Pavillón 09:00 a 13:00 
15:30 a 24:00 

10:00 a 14:30 
17:00 a 21:00 

10:00 a 14:00 

 

VERÁN 
Xullo e Agosto 

COMPLEXO DEPORTIVO VILA DE NOIA 
 De lúns a venres Sábados Domingos 

Piscina + Zona spa 08:00 a 14:00 
17:00 a 22:30 

10:00 a 14:00 Pechado 

Sala fitness 08:00 a 14:00 
17:00 a 22:30 

10:00 a 14:00 Pechado 

Pavillón 09:00 a 14:00 
17:00 a 23:00 

10:00 a 14:00 Pechado 

 

COMPLEXO DEPORTIVO CARBALLO CALERO 

 De lúns a venres Sábados Domingos 

Piscina 07:15 a 13:30 

17:00 a 22:30 
9:00 a 13:30 Pechado 

Sala fitness 07:30 a 13:30 

17:00 a 22:30 
9:00 a 13:30 Pechado 

Pavillón 09:00 a 13:00 

17:00 a 23:00 

10:00 a 14:30 

17:00 a 21:00 
10:00 a 14:00 

 

DÍAS DE PECHES DE INSTALACIÓNS DEPORTIVAS   
ANO 2020. 

Mércores, 01 de xaneiro Venres, 01 de maio Luns, 12 de outubro 

Luns, 06 de xaneiro Venres, 22 de maio Martes, 08 de decembro 

Martes, 25 de febreiro Mércores, 24 de xuño Xoves, 24  de decembro 

Xoves, 19 de marzo Xoves, 25 de xuño Venres, 25 de decembro 

Xoves, 09 de abril Sábado, 25 de xullo  Xoves, 31 de decembro 

Venres, 10 de abril Sábado, 15 de agosto Venres,  01 de xaneiro  
A Piscina Carballo Calero poderá pecharse os sábados pola mañá cando exista unha 
competición oficial dos clubs de natación e salvamento acuático deportivo, do que se avisará 
mediante carteis informativos con 15 días de antelación na propia instalación. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CURSOS NATACIÓN 
de setembro de 2013 a xuño de 2014  

 
 

 

Tipo 

HORARIO PREZOS 
 

DÍAS 
HORARIO 

INICIO 
 

ABONADO/A 
NON 

ABONADO/A 

CURSOS BEBÉS 
(de 1 a 2 anos) 

venres 11:00 12,40 €/mes 31,00 €/mes 

venres 16:00 12,40 €/mes 31,00 €/mes 
     

 
CURSOS NEN@S 
(de 3 a 5 anos) 
Familiarización 

luns e mércores 17:30 5,20 €/mes 13,00 €/mes 

martes e xoves 16:45 5,20 €/mes 13,00 €/mes 

martes e xoves 17:30 5,20 €/mes 13,00 €/mes 

venres 16:45 2,60 €/mes 6,50 €/mes 

Venres 17:30 2,60 €/mes 6,50 €/mes 
     

CURSOS NEN@S 
(de 6 a 7 anos) 

Iniciación 

luns e mércores 16:45 5,20 €/mes 13,00 €/mes 

luns e mércores 18:15 5,20 €/mes 13,00 €/mes 

martes e xoves 18:15 5,20 €/mes 13,00 €/mes 

venres 18:15 2,60 €/mes 6,50 €/mes 
     

CURSOS NEN@S 
(de 8 a 15 anos) 

luns e mércores 19:00  5,20 €/mes 13,00 €/mes 

martes e xoves 19:00 5,20 €/mes 13,00 €/mes 

venres 19:00 2,60 €/mes 6,50 €/mes 
     

 
 

CURSOS ADULT@S 
(de 16 a 59 anos) 

Iniciación 

luns e mércores 10:00 6,25 €/mes 15,60 €/mes 

luns e mércores 11:00 6,25 €/mes 15,60 €/mes 

martes e xoves 10:00 6,25 €/mes 15,60 €/mes 

martes e xoves 11:00 6,25 €/mes 15,60 €/mes 

luns e mércores 20:30 6,25 €/mes 15,60 €/mes 

luns e mércores 21:30 6,25 €/mes 15,60 €/mes 

martes e xoves 20:30 6,25 €/mes 15,60 €/mes 
     

CURSOS ADULT@S 
(de 16 a 59 anos) 
Perfeccionamento 

martes e xoves 08:00 6,25 €/mes 15,60 €/mes 

martes e xoves 10:00 6,25 €/mes 15,60 €/mes 

luns e mércores 20:30 6,25 €/mes 15,60 €/mes 

luns e mércores 21:30 6,25 €/mes 15,60 €/mes 
     

CURSOS + 60 
(maiores de 60 anos) 

martes e xoves 12:00 5,20 €/mes 13,00 €/mes 

martes e xoves 16:00 5,20 €/mes 13,00 €/mes 
     

NAT. TERAPÉUTICA 
(maiores de 16 anos) 

luns e mércores 09:00 10,40 €/mes 26,00 €/mes 

luns e mércores 16:00 10,40 €/mes 26,00 €/mes 
     

NAT. EMBARAZADAS venres 10:00 5,20 €/mes 13,00 €/mes 
     

 
AQUAGYM 

(maiores de 16 anos) 

mércores e venres 12:00 10,40 €/mes 26,00 €/mes 
    

martes e xoves 21:30 10,40 €/mes 26,00 €/mes 

venres 20:00 5,20 € / mes 13,00 €/mes 

venres 21:00 5,20 € / mes 13,00 €/mes 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

SALA FITNESS 
 
 
 

 

Tipo 
HORARIO PREZOS 

 
DÍAS 

 
HORARIO 

 
ABONADO/A 

NON 
ABONADO/A 

SALA FITNESS 
VILA DE NOIA 

(maiores de 16 anos) 

De lúns a venres 8:00 a 22.30  
 

 
 

6,50 €/mes 
 
 

 
 
 

 
37,75 €/mes  

 
 

Sábados 10:00 a 14:00 
16:30 a 19:30 

Domingos 10:00 a 13:00 
   

SALA FITNESS 
CARBALLO CALERO 
(maiores de 16 anos) 

De lúns a venres 7:15 a 13.00 
15:30 a 22:30 

Sábados 9:00 a 13:30 

Domingos Pechado 

Os/as abonados/as a Sala fitness terán acceso ás dúas instalacións 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

Tipo 

HORARIO PREZOS 
 

DÍAS 
HORARIO 

INICIO 
 

ABONADO/A 
NON 

ABONADO/A 

 
XIMNASIA 

MANTEMENTO 
ADULTOS 

(de 16 a 59 anos) 

martes e xoves (suave) 09:30 6,25 €/mes 12,50 €/mes 

martes e xoves (intenso) 10:15 6,25 €/mes 12,50 €/mes 
    

luns e mércores (suave) 20:00 6,25 €/mes 12,50 €/mes 

luns e mércores (intenso) 21:00 6,25 €/mes 12,50 €/mes 

martes e xoves (intenso) 20:00 6,25 €/mes 12,50 €/mes 

martes e xoves (intenso) 21:00 6,25 €/mes 12,50 €/mes 
     

EXERCICIO FÍSICO 
MAIORES DE 60 

(maiores de 60 anos) 

Pavillón Vila de Noia 

luns e mércores 
9:30 / 10:15 

11:00 / 11:45 
Gratuíto Gratuíto 

martes e venres 
9:30 /10:15 
11:00/11:45 

Gratuíto Gratuíto 

     

EXERCICIO FÍSICO  
MAIORES DE 60 

(maiores de 60 anos) 

Parroquias 

Sofán / Berdillo / Cances / 
Entrecruces / Imende / Noicela 

/ Razo / Ramil-Outes / Oza 

Consultar 
horario 

Centro Social 
Gratuíto Gratuíto 

     

 
 
 

CLUBS E ENTIDADES DEPORTIVAS 
 

 

ENTIDADES / DEPORTE 
 

TELEFONO 
 

E-MAIL / WEB 

A. D. XIRIA / Voleibol 606 400 858 ros25volei@yahoo.es 

AGRUPACIÓN FOGAR DA XUVENTUDE  
Natación. Tríatlon. Orientación e Aventura 

620 902 064 www.adfogar.com 
 

ATLETISMO CARBALLO / Atletismo 626 714 961 atletismocarballo2013@gmail.com 

BERGANTIÑOS FC / Fútbol 981 703 555 www.escolaslcalvo.com 

CARBALLO BASKET XIRIA / Baloncesto 607 847 925 www.carballobasket.es 

CLUB BALONCESTO ARTAI / Baloncesto 616 817 781 www.artai.org/basket 

CLUB CICLISTA CARBALLO / Ciclismo 676 998 381 www.cccarballo.com 

ESCOLA LUBIÁNS DE HÓCKEY 
Hóckey a patíns e patinaxe 

676 007 186 www.escolalubians.com 
 

ESCOLAS DE BALONMÁN XIRIA / Balonmán 609 560 955 www.xiria.net/balonmán 

ESCOLAS DE FUTBOL LUIS CALVO SANZ Fútbol 666 472 820 www.escolaslcalvo.com 

JUDO CLUB BERGANTIÑOS/ Judo 615 626 246 judoculbbergantinos@yahoo.es 

KARATE-DO-CARBALLO / Karate 650 784 684 karatecarballo@hotmail.com 

MEDIA DUCIA / Triatlón 645 789 800 a.d.mediaducia@gmail.com 

OS MUDITOS / Atletismo 659 498 353 osmuditos@gmail.com  

SALVAMENTO E SOCORRISMO CARBALLO (SYSCA) 
Salvamento acuático deportivo 

627 436 753 
 

www.sysca.es 
 

S.D. SOFAN / Fútbol 672 450 402 manuel@atrioproyectos.info 

S.D. SAN LORENZO / Fútbol 654 066 928 sdsanlorenzo@gmail.com 
 
 

CURSOS NATACIÓN 
De setembro de 2019 a xuño de 2020    

(Vacacións escolares de Nadal e Semana Santa non hai actividade de cursos) 

va 

ACTIVIDADES FÍSICAS DIRIXIDAS 

De setembro de 2019 a xuño de 2020   

(Vacacións escolares de Nadal e Seman Santa non hai actividade de cursos). 

 

mailto:ros25volei@yahoo.es
http://www.adfogar.com/
http://www.escolaslcalvo.com/
http://www.carballobasket.es/
http://www.artai.org/basket
http://www.cccarballo.com/
http://www.escolalubians.com/
http://www.xiria.net/balonmán
http://www.escolaslcalvo.com/
mailto:karatecarballo@hotmail.com
mailto:osmuditos@gmail.com
http://www.sysca.es/
mailto:manuel@atrioproyectos.info


 

TARIFAS DE ABONOS 

 
 

Segundo a ordenanza 22 do Concello de Carballo, reguladora das taxas 
pola utilización das instalacións deportivas municipais e a prestación de 
servizos deportivos nas mesmas. (BOP nº 123 de martes 1 de xullo de 
2014) 

 

TARIFAS DE ABONOS 
COTA DE MATRICULA 20,00 € (única) 

ABONO FAMILIAR  
(cónxuxes e fillos menores de 18 anos) 

21,74 €/mes 

ABONO FAMILIAR  
(cónxuxes e fillos de 18 anos a menores de 22 anos) 

21,74 €/mes 
1º fillo + 6,50 €/mes 
2º fillo + 3,25 €/mes 

ABONO FAMILIAR  
(cónxuxes e fillos de 22 anos a menores de 25 anos) 

21,74 €/mes 
1º fillo + 9,00 €/mes 
2º fillo + 4,50 €/mes 

ABONO INDIVIDUAL ADULTO  
(de 18 a 59 anos) 

16,31 euros/mes 

ABONO INDIVIDUAL MOZ@S 
(menores de 18 anos) 

13,04 euros/mes 

ABONO INDIVIDUAL MAIORES 60 
(maiores de 59 anos) 

13,04 euros/mes 

ABONO INDIVIDUAL MAÑÁ 
(de 18 a 59 anos) 

14,13 euros/mes 

ABONO INDIVIDUAL COLECTIVOS DESFAVORECIDOS 9,78 euros/mes 
 Accesos ilimitados durante todos os días do mes ás dúas piscinas municipais 
 

TARIFAS ENTRADAS INDIVIDUAIS PISCINAS 
PISCINA VILA DE NOIA + SPA PISCINA CARBALLO CALERO 

Entrada de moz@s (ata 17 anos) 2,00 euros Entrada de moz@s (ata 17 anos) 1,50 euros 

Entrada adulto (18 a 59 anos) 3,50 euros Entrada adulto (18 a 59 anos) 2,75 euros 

Entrada maiores 60 (+ 60 anos) 2,50 euros Entrada maiores 60 (+ 60 anos) 1,75 euros 

 
Segundo Regulamento do réxime xurídico, xestión, uso e utilización das instalacións deportivas 
de titularidade do Concello de Carballo: 
TITULO VI.- PROCEDEMENTO DE INSCRICIÓN NAS ACTIVIDADES ORGANIZADAS POLO 
CONCELLO DE CARBALLO. 
Art. 26.- Reserva e formalización de inscricións no abono e nos cursos: 

1.- Para inscribirse no abono, en cursos ou noutras actividades organizadas polo 
Concello de Carballo haberá que cubrir o formulario de solicitude accesible na páxina web 
www.carballo.org ou nas Oficinas do Servizo Municipal de Deportes. No caso dos/as menores 
de idade, a folla de inscrición deberá ser asinada polo pai, nai ou titor 

2.- A persoa solicitante quedará inscrita tras satisfacer a taxa ou prezo público de 
conformidade coa ordenanza fiscal reguladora vixente, e cumprir con todos os trámites de 
inscrición. A inscrición comportará a aceptación da presente normativa. 

3.- Para darse de baixa no abono ou no curso será necesario comunicalo por escrito, a 
través dos formularios dispoñibles para o devandito trámite, antes do 20 do mes anterior ao 
que se produce a baixa. Os/as abonados/as dados/as de baixa que no futuro queiran 
reincorporarse á instalación deberán realizar novamente todos os trámites de alta (agás 
aqueles que estean de baixa temporal por un motivo xustificado: vacacións dun mes, 
enfermidades ou operacións, etc). 

4.- A renovación dos cursos e programas con límite de prazas realizarase entre o 1 e o 5 
de cada mes. Ofertaranse ao público e por rigorosa orde de entrada no rexistro da solicitude as 
prazas vacantes en cursos de actividades de sala e piscina respectivamente, tendo en conta os 
criterios de preferencia nas listas de espera para cursos e actividades nas salas e nas piscinas 
que sexan aprobados polo órgano competente do Concello a vista da proposta do Servizo 
municipal de Deportes. Os devanditos criterios serán expostos ao público no Taboleiro de 
Anuncios das instalacións deportivas.  

 

 
 

HORARIOS DE OFICINA 
Carballo Deporte 

 
 
 
 
 
 

HORARIO ATENCIÓN AO PÚBLICO 
 

DE LUNS A VENRES 09:00 a 14:00 horas 
 
 
  

Oficinas Carballo Deporte 
Rúa da Vila de Corcubión s/n. 15100. Carballo 

Teléfono 981 702 109 (ext-1) 
Web: www.carballo.org 

Correo electrónico:  carballodeporte@carballo.gal 
 

 

INSTALACIÓNS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 

 

Complexo Deportivo Vila de Noia 
Piscina + Pavillón + Sala Fitness 

Rúa da Vila de Noia s/n. 15100 
Teléfono 981 702 109 (ext-2) 

 
 

Complexo Deportivo Carballo Calero 
Piscina + Pavillón + Sala Fitness 

Rúa de Carballo Calero s/n 15100 
Teléfono 981 758 101 (piscina) / 981 756 232 (pavillón) 

 
 

Complexo Deportivo As Eiroas 
2 campos de fútbol herba artificial 

Rúa do Bronce s/n. Polígono Industrial de Bértoa. 15105 
Teléfono 981 703 555 / 635 229 400 

 
 

Circuito Municipal do Motor 
MotoCross / Autocrós / Quadcross 

Entrada CP 1909, quilómetro 2,4. Bértoa. 15108  
 

Carballo 
Deporte 

Ano 2020  
CONCELLO DE CARBALLO  
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